Y.
@ Vorariberg

Bergabenteuerwoche fur Kinder und Jugendliche in der Silvretta, ob Bergfléhe
oder schon alpin erfahren, es warten grol3e Abenteuer!

Tauche ein in eine Woche voller Action, Spafd und unvergesslicher Erlebnisse in der beeindruckenden
Bergwelt der Silvretta! Unser Kinder & Jugendkurs bietet Bergabenteuer pur — von spannenden
Kletterpartien im Klettergarten und im alpinen Gelande tber rasante Seilfahrten bis hin zu aufregenden
Wanderungen. Hier entdeckst du spielerisch die ersten Grundlagen des Bergsteigens und erlebst die Natur
hautnah.

Highlights der Woche:

* Klettern & Klettersteig: Bezwinge den spannenden Staumauerklettersteig oder probiere dich im
Naturfreunde-Klettergarten aus.

* Flying Fox & Abseilen: Spure den Nervenkitzel bei der Seilbahnfahrt Gber die Ill und lerne, sicher
abzuseilen.

» Bergabenteuer & Naturerlebnis: Entdecke die Silvretta bei spannenden Bergwanderungen und erhalte
Einblicke in Tourenplanung, Karten- und Kompasskunde sowie Erste Hilfe im Gebirge.

Unsere Basis:

Das Naturfreundehaus Nr. 1 auf der Bielerh6he — dein gemdtliches Zuhause fir die Woche! Hier genief3t
du nicht nur leckere Mahlzeiten, sondern auch den besonderen Hittenzauber und die Geselligkeit in der
Gruppe. Die ideale Unterkunft fur alle Entdecker! Ubernachtung in Mehrbettzimmer (3x4er, 1x2er Zimmer),
kostenloses W-Lan;



Leistungen:

* Bergsteiger-Kurs mit 24 h Kinderbetreuung

* kindergerechte Vollverpflegung, Tee, Kakou, Sirup-Safte
* Leihmaterial fur alle Abenteuer, kompl. Kletterausristung
 Cooles Teilnehmer-T-Shirt

Kursleitung und Betreuung:
erfahrener Guides und Abenteuerbegleitende kiimmern sich um das Programm und Wohlergehen.

Kosten:
€ 450,00 je Teilnehmer

Infos & Anmeldung:

Naturfreundemitgliedschaft erforderlich!
Mitgliedsnummer und oder Namen, oder ergéanzt mit Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer und E-Mail an

die Landesgeschéftsstelle, 05574/45781, office.vorarlberg@naturfreunde.at

Erlebe eine Woche voller Abenteuer, neuer Freundschaften und ganz viel Spald in den Bergen — wir
freuen uns auf dich!

Termine:

Bergabenteuerwoche fur 12 — 16 Jahre, Sa., 05.07.2025 bis Sa., 12.07.2025
Bergabenteuerwoche fur 8 — 11 Jahre, Sa., 12.07.2025 bis Sa., 19.07.2025
Bergabenteuerwoche fur 9 — 13 Jahre, Sa., 31.07.2025 bis Sa., 04.08.2025

Bergabenteuertag Bludenz fur 9 — 12 Jahre, So., 31.08.2025 bis Do., 4.09.2025



