
Schitourenkursprogramm 2010  
 

Schitourengebiet: Silvrettagruppe 
 
Offene Schitourenwoche für Schitourengeher mit Erfahrung OG Bludenz 
So. 7. – Sa. 13. Februar (Semesterferien) 
Anforderung: Die Teilnehmer beherrschen die Spitzkehrentechnik und sind Konditionell für 4-5 Std. 
Aufstiegszeit im normalen Gehtempo vorbereitet, alpine Erfahrung und Trittsicherheit. Sie befahren Hänge bis 
40° Hangneigung. Leistungen: 6x Nächtigung im Lager, Vollpension, Getränke wie Kaffee, Tee, Säfte, 
Betreuung durch staatl. Geprüfte Instruktoren, Griesser Günter, Madlener Elmar sowie kostenloses 
Leihmaterial (LVS-Geräte, LW-Sonden, LW-Schaufeln). Preis: pro Person € 290.-. Anmeldung: 
Landesleitung Vorarlberg 

 
Schitourenwoche für Fortgeschrittene Schitourengeher 
Sa. 13. – Sa. 20. Februar  
Anforderung: Die Teilnehmer beherrschen die Spitzkehrentechnik und sind Konditionell für 4-5 Std. 
Aufstiegszeit im normalen Gehtempo vorbereitet, alpine Erfahrung und Trittsicherheit. Sie befahren Hänge bis 
40° Hangneigung. Leistungen: 7x Nächtigung im Lager, Vollpension, Getränke wie Kaffee, Tee, Säfte, 
Betreuung durch staatl. Geprüfte Instruktoren, Obermaier Günter, (Winkler Werner) sowie kostenloses 
Leihmaterial (LVS-Geräte, LW-Sonden, LW-Schaufeln). Preis: pro Person € 320.-. Anmeldung: 
Landesleitung Vorarlberg 

 
Schitourenwoche für Schitouren-Anfänger mit alpiner Erfahrung und Anfänger 
Sa. 27. Feb.  – Sa. 6. März  
Anforderung: Die Teilnehmer sind für 3-4 Std. Aufstiegszeit im normalen Gehtempo vorbereitet, alpine 
Erfahrung und Trittsicherheit von Vorteil, besitzen keine oder nur geringe Kenntnisse im Schitourenbereich. 
Sie sind durchschnittliche Pistenschifahrer. Leistungen: 7x Nächtigung im Lager, Vollpension, Getränke wie 
Kaffee, Tee, Säfte, Betreuung durch staatl. Geprüfte Instruktoren, Obermaier Günter, Peter Helmut sowie 
kostenloses Leihmaterial (LVS-Geräte, LW-Sonden, LW-Schaufeln). Preis: pro Person € 320.-. Anmeldung: 
Landesleitung Vorarlberg 

 
Offene Schitourenwoche OG Kennelbach 
Termin in Abklärung! Sa. 6. – Sa. 13. März  
Anforderung: Die Teilnehmer sind für 3-4 Std. Aufstiegszeit im normalen Gehtempo vorbereitet, alpine 
Erfahrung und Trittsicherheit von Vorteil, besitzen Vorkenntnisse im Schitourenbereich. Sie sind 
durchschnittliche Pistenschifahrer. Leistungen: 7x Nächtigung im Lager, Vollpension, Getränke wie Kaffee, 
Tee, Säfte, Betreuung, Vogelmann Peter, Schmiederer Karl, sowie kostenloses Leihmaterial (LVS-Geräte, 
LW-Sonden, LW-Schaufeln). Preis: pro Person € 320.-. Anmeldung: Landesleitung Vorarlberg 

 
Offene Schitourenwoche OG Feldkirch 
Sa. 13. – Sa. 20. März 
Anforderung: Die Teilnehmer sind Konditionell für 3-4 Std. Aufstiegszeit im normalen Gehtempo vorbereitet, 
alpine Erfahrung und Trittsicherheit von Vorteil. Leistungen: 7x Nächtigung im Lager, Vollpension, Getränke 
wie Kaffee, Tee, Säfte, Betreuung durch staatl. Geprüfte Instruktoren Madlener Elmar, Burkhard Michael sowie 
kostenloses Leihmaterial (LVS-Geräte, LW-Sonden, LW-Schaufeln). Preis: pro Person € 320.-. Anmeldung: 
Landesleitung Vorarlberg 

 
Offene Schitourenwoche OG Nüziders 
Sa. 20. – Sa. 27. März 
Anforderung: Die Teilnehmer sind Konditionell für 3-4 Std. Aufstiegszeit im normalen Gehtempo vorbereitet, 
alpine Erfahrung und Trittsicherheit von Vorteil. Leistungen: 7x Nächtigung im Lager, Vollpension, Getränke 
wie Kaffee, Tee, Säfte, Betreuung durch staatl. Geprüfte Instruktoren Langebner Roland, Furgler Gerald sowie 
kostenloses Leihmaterial (LVS-Geräte, LW-Sonden, LW-Schaufeln). Preis: pro Person € 320.-. Anmeldung: 
Landesleitung Vorarlberg 
 
 



Schitourenwoche für Schitouren-Anfänger und Widereinsteiger 
Sa. 27. März – Sa. 3. April  (Karwoche) 
Anforderung: Die Teilnehmer sind durchschnittliche Pistenschiläufer welche für 3-4 Std. Aufstiegszeit im 
gemütlichen Gehtempo vorbereitet sind.  Leistungen: 7x Nächtigung im Lager, Vollpension, Getränke wie 
Kaffee, Tee, Säfte, Betreuung durch staatl. Geprüfte Instruktoren Madlener Elmar, Peter Helmut sowie 
kostenloses Leihmaterial (LVS-Geräte, LW-Sonden, LW-Schaufeln). Preis: pro Person € 320.-. Anmeldung: 
Landesleitung Vorarlberg 

 
Schitourentage für Senioren und Pensionisten 
Di. 6. – Sa. 10 April  
Anforderung: Die TeilnehmerInnen sind durchschnittliche Pistenschiläufer welche für 2-3 Std. Aufstiegszeit 
im sehr gemütlichen Gehtempo vorbereitet sind.  Leistungen: 4 x Nächtigung im Lager, Vollpension, Getränke 
wie Kaffee, Tee, Säfte, Betreuung durch staatl. Geprüfte Instruktoren Tschann Helmut, Gassner Helmut sowie 
kostenloses Leihmaterial (LVS-Geräte, LW-Sonden, LW-Schaufeln). Preis: pro Person € 195.-. Anmeldung: 
Landesleitung Vorarlberg 
 
Hinweis: 
Die Teilnahme am Silvrettaschitourausbildungsprogramm ist an die Naturfreundemitgliedschaft gebunden. 
 
 

Anmeldung/Infos: Landesleitung Vorarlberg, Günter Griesser, A. Schneiderst. 19, 
6900 Bregenz, 05574 45781, vorarlberg@naturfreunde.at oder über unsere Homepage 
unter vorarlberg.naturfreunde.at.    
 


